
Więcej informacji
znajdziesz na portalu

pacjent.gov.pl

Zachowaj spokój.

Zadzwoń pod numer 
112 lub 999.

Odpowiadaj na pytania dyspozytora 
i wykonuj jego polecenia.

Jeśli widzisz w pobliżu osobę dorosłą,
to poproś ją o pomoc.

Przedstaw się dyspozytorowi i powiedz 
mu, co się stało i gdzie teraz jesteś.

Poczekaj na przyjazd karetki.

Jak prawidłowo wezwać 
pomoc medyczną
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112 lub 999


